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JAVA E GIUHEVE TE HUAIA
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Né muajin prill, né shkollén toné organizohet “Muaji i Gjuhéve té
Huaja”, njé aktivitet shumékulturor qé e shndérron shkollén né njé glob
té vogél me kultura dhe tradita nga e gjithé bota. Cdo klasé pérfagéson
njé shtet té ndryshém duke sjellé ushqime dhe pije karakteristike, veshje
popullore, flamuj, objekte kulturore dhe dekorime gqé pasqyrojné
identitetin e vendit té zgjedhur. Atmosfera béhet edhe mé e vecanté
pérmes muzikés tradicionale, kércimeve dhe prezantimeve interesante
mbi historing, gjuhén dhe zakonet. Korridoret dhe klasat mbushen me
ngjyra dhe energji pozitive, duke krijuar njé pérvojé unike ku nxénésit
jo vetém argétohen, por edhe mésojné té respektojné dhe vlerésojné
diversitetin kulturor.
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Turgut Ozal Schools organizoi me shumé sukses “Festivalin e Klubeve”,
njé aktivitet pérmbyllés qé shénoi fundin e njé viti t€ mbushur me
projekte, veprimtari brenda dhe jashtéshkollore, kreativitet dhe
bashképunim. Festivali krijoi njé atmosferé festive dhe frymézuese, ku
nxénésit patén mundésiné té prezantonin aktivitetet, arritjet dhe projektet
e realizuara né klubet e ndryshme pérgjaté vitit shkollor.

“Klubet wk. krijofué vetén aktivitete, por
kuftiwe, ide dhe basbképoain.”

Pérmes prezantimeve, ekspozitave dhe performancave té ndryshme, u
pasqgyrua puna, pérkushtimi dhe talenti i nxénésve né fusha té ndryshme si
arti, shkenca, teknologjia, sporti dhe kultura. Ky aktivitet shérbeu jo vetém

si njé festé e suksesit dhe krijimtarisé, por edhe si njé déshmi e réndésisé
sé bashképunimit, pjesémarrjes aktive dhe zhvillimit té aftésive té
nxénésve né komunitetin shkollor.
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Njé grup nxenesish té shkolles soné u angazhuan neé nje aksion
pastrimi né plazhin e Gjirit té Lalzit, duke treguar gytetari dhe
pérgjegjési ndaj mjedisit. Pérmes kétij aktiviteti, ata dhané njé
shembull pozitiv se si veprimet e vogla mund teé sjellin
ndryshime té médha pér komunitetin dhe natyrén. Ky aksion
shérben si njé mesazh frymézues pér te gjithé ne qé te
kujdesemi meé shumeé péer ambientin gé na rrethon. @/ 4
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Shende’ri mendor &shté ményra si mendon, ndihesh dhe pérballon jetén ¢do dité.

Cfaré éshté shéndeti mendor?

PSE KA RENDESI? SI TA PERMIRESOSH?

v/ NDIKON NE HUMOR FOL ME DIKE

v/ NDIKON NE SHKOLLE DIL SHETITJE
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Toka nuk ju pérket njerczve,
njerézit i pérkasin tokes.
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Make a Change ishte njé nga ato iniciativa qé
tregoi sa shumé potencial, kreativitet dhe ide té
forta kané nxénésit tané kur u jepet mundésia té
shprehen. Ky aktivitet mblodhi sé¢ bashku
dhjetéra projekte, té gjitha me njé géllim té
pérbashkét: té béjné njé ndryshim. Nga temat
sociale dhe deri te ato shkencore, secili projekt
solli njé kéndvéshtrim unik dhe tregoi se té
_— rinjté nuk jané thjesht pjesé e s¢ ardhmes, ata
a— mund ta ndryshojné até gé tani.
(Cdo prezantim tregonte oré pune, bashképunim

Ps: dhe déshiré pér té krijuar dicka me vleré. Make
a Change u kthye né njé hapésiré ku ideté
morén z&€. U shpallén edhe fituesit e projekteve
né ¢cmime té ndryshme:

e The Best Change Maker

e Dedication to Community Engagement

e Emerging Change Maker Award

e Excellence in Execution Award

e The Best Sustainable

e The Best Collaboration

e Engaged Citizen Award

Njé urim i pérzemeért pér
té gjithé pjesémarrésit qé
vértetuan se edhe njé ide e
vogél mund té béjé njé
ndryshim té madh!




Barcelona éshté qyteti perfekt pér ata qé duan
té kombinojné plazhin, aventurén dhe jetén plot
energji. Me rrugét artistike, arkitekturén unike
dhe atmosferén mesdhetare, Barcelona kthehet
¢do veré né njé nga destinacionet mé té
preferuara pér té rinjté nga e gjithé bota.

Mes rrugicave romantike, luleve
shuméngjyréshe dhe ujérave
kristal t¢ Mesdheut, Capri
mbetet njé nga destinacionet mé
magjike té verés. Njé vend ku
¢do cep duket si kartoliné dhe
ku peréndimet, deti blu dhe
atmosfera italiane krijojné
pushimet perfekte pér ¢do
adhurues té aventurés dhe

bukurisé. 2 <&
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ngjyrat e pranverés ndikojné pozitivisht te emocionet?

Ngjyrat e pranverés kané njé ndikim té
drejtpérdrejté né emocionet dhe gjendjen
toné shpirtérore. Gjaté késaj stine, natyra
mbushet me ngjyra té gjalla si jeshilja, e
verdha, roza dhe bluja e hapur, té cilat
ndihmajné trurin té ndihet mé i geté dhe
mé pozitiv
A NANAAANAAINAAANY

) Jeshilia lidbet me qetésine, balancén dbe
reldksin, ndaj kalimi i ko/vés ne natyre
ndibmon né u[jen e stresit dbe dnktl:it.
konsidero/aet ngiyra e energjise
dbe optimi{mit, duke ndi/vmr ne rritjen e
bumorit dbe motivimit.
#  Ngjyrat dbe sbuménglyrésbe
krijojné ndjesi rebatie, gexgimi dbe fres/(.ie

emoionale.
ANANAAANAAINNANAAAN
Studime té ndryshme tregojné se ekspozimi
ndaj ngjyrave té natyrés dhe drités sé
pranverés mund té ndikojé pozitivisht te
pérgendrimi, kreativiteti dhe miréqenia
mendor

L Prandaj pranvera konsiderohet 4 stina qé djel( mé “y
|
. Shumé energji, (umturi dhe ndjenja pogitive te njerésit. x’
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Kawpionati ¢ volejbollkt 2025-2.02.6

Atmosferé emocionuese, ndeshje plot
rivalitet dhe shumé energji sportive
shogéruan kampionatin e volejbollit né
shkollén toné. Pas disa pérballjeve
interesante, fituesja e kétij kampionati u
shpall klasa 12 H, e cila tregoi lojé té forté,

bashképunim dhe shpirt té vérteté skuadre.

Finalja ishte shumé emocionuese dhe
térhogi vémendjen e nxénésve dhe
mésuesve, té cilét mbéshtetén ekipet me
duartrokitje dhe brohoritje.

Lojtarét e klasés 12 H u dalluan pér organizimin
né fushé dhe pérkushtimin deri né pikén e
fundit.

Ky kampionat nuk ishte vetém njé garé
sportive, por edhe njé ményré pér té forcuar
miqésiné, bashképunimin dhe frymén sportive
mes nxénésve. Aktivitetet e tilla sjellin energji
pozitive né shkollé dhe i motivojné té rinjté té
merren mé shumé me sport.

Urime klasés 12 H pér fitoren dhe suksese té
métejshme né aktivitetet sportive!
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Sonila Shehu
Rajmonda Haxhiaj
Diljon Durici 11-G
Erka Reci-11-G
Anda Ceka-11-G
Orjon Baka-11-G
Bora Cana-11-G
Herika Oruci-11-G
Ester Hysa-11-G
Erjona Kovaci-11-G
Bjorn Kogi-11-F
Kamila Shehu-11-F
Jasemina Ahmati-12-A

Platforrat tona
online

o YOUTUBE:
o https://www.youtube.com/@tur

gutozal highschooltirana

@ WEBSITE:
e https://highschool.turgutozal.edu.al



